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Grundkonzept der Offenen Jugendarbeit 

Der Jugendraum YOUZ der Gemeinde Passail ist eine freizeit- und 

sozialpädagogische Einrichtung für junge Menschen im Alter von 12 bis 18 Jahren. Der 

Jugendraum versteht sich als niederschwelliger, konsumfreier Raum für Jugendliche, 

der sowohl Rückzugsort als auch Begegnungsraum ist. 

Das YOUZ bietet vielfältige Möglichkeiten der Freizeitgestaltung und Begegnung – 

vom gemeinsamen Spielen, Bewegen und Kochen bis hin zu bewusstseins- und 

persönlichkeitsbildenden Angeboten. Zentrale Elemente der Offenen Jugendarbeit 

sind die partizipative Gestaltung der Angebote sowie die Freiwilligkeit der Teilnahme. 

Die Jugendlichen entscheiden selbst, ob, wie oft und in welchem Ausmaß sie die 

Angebote nutzen und an Aktivitäten teilnehmen möchten. 

Der Jugendraum steht allen Jugendlichen unabhängig von Herkunft, Religion, 

Geschlecht, sozialem Hintergrund, etc. offen. Sämtliche Angebote sind kostenlos und 

frei von Konsumzwang. 

 

Ziele 

Ein wesentliches Ziel der Offenen Jugendarbeit im YOUZ ist die Förderung und 

Begleitung junger Menschen in Orientierungsprozessen, bei der Alltagsgestaltung, bei 

der Bewältigung von Herausforderungen sowie bei der Entwicklung ihrer sozialen, 

kulturellen und persönlichen Identität. 

Der Kontakt zu Gleichaltrigen fördert Zugehörigkeit, Austausch und soziale 

Lernprozesse. Die Jugendarbeiter*innen agieren als wichtige Ansprechpersonen für 

jugendrelevante Themen und haben stets ein offenes Ohr für die Anliegen, Fragen und 

Probleme der Jugendlichen. 

 

Prinzipien 

Die Arbeit im Jugendraum YOUZ basiert auf klaren Grundhaltungen: 

• Gewaltfreiheit und die konsequente Einhaltung des Jugendschutzgesetzes 

(Alkohol-, Drogen- und Rauchverbot) 

• Diversität, Akzeptanz und Gleichwertigkeit aller Jugendlichen 

• Ein wertschätzender, respektvoller Umgang miteinander als Basis des Offenen 

Betriebes 
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Darüber hinaus steht das YOUZ für Parteilichkeit gegenüber Jugendlichen, präventive 

Arbeit, Krisenintervention bei Bedarf sowie eine gute Vernetzung mit 

Kooperationspartner*innen und Fachstellen. 

 

Mitarbeiter*innen 

Der Jugendraum wird von ausgebildeten (sozial-)pädagogischen Fachkräften betreut, 

die über Erfahrung im Jugend- und Freizeitbereich sowie in der Arbeit mit Jugendlichen 

verfügen. 

Durch diese fachliche Qualifikation ist es möglich, Jugendliche niederschwellig zu 

begleiten, Gespräche zu führen, bei Bedarf zu beraten und in herausfordernden 

Situationen unterstützend zu intervenieren. Die Mitarbeiterinnen sind Vertrauens- und 

Ansprechpersonen und nehmen im Alltag eine wichtige Vorbildfunktion ein. 

 

Manuela Pieber, BA  (Erziehungs- und Bildungswissenschaften,  

Sozialpädagogik i. A.) 

7 Wochenstunden 

Nadine Pieber  (Erziehungs- und Bildungswissenschaften i.A.) 

16 Wochenstunden 

 

Vernetzung & Kooperationen 

Der Jugendraum arbeitet kontinuierlich vernetzt und im fachlichen Austausch: 

 

• Streetwork Weiz – regelmäßige Besuche im YOUZ, Austausch zu 

Jugendlichen und Entwicklungen 

• Regionales Jugendmanagement Oststeiermark – laufender Austausch mit 

der Regionalleiterin Bianca Lamprecht 

• punktuelle Kooperationen mit Schulen und externen Partner*innen im Rahmen 

von Projekten und Workshops 

 

Diese Vernetzung stärkt die Qualität der Arbeit und ermöglicht frühzeitiges Reagieren 

auf Themen und Bedarfe. 
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Der Jugendraum 

Das YOUZ bildet die Basis der Offenen Jugendarbeit in der Gemeinde Passail. Er 

bietet jungen Menschen einen geschützten Rückzugsraum, in dem sie zur Ruhe 

kommen, sich austauschen und Zeit mit Gleichaltrigen verbringen können. 

Gleichzeitig ist das YOUZ ein Treffpunkt, an dem Freundschaften entstehen und 

Jugendgruppen Raum haben, unter sich zu sein. Jugendliche haben die Möglichkeit, 

sich freiwillig aktiv am Geschehen zu beteiligen, eigene Ideen einzubringen, an 

freizeitpädagogischen oder bewusstseinsbildenden Angeboten teilzunehmen und 

neue Aktivitäten kennenzulernen. 

Als Freiraum ermöglicht der Jugendraum Jugendlichen, Interessen zu entdecken, sich 

selbst auszuprobieren und Bedürfnisse, Wünsche sowie Anliegen zu äußern. 

Der Jugendraum YOUZ ist kein statisches Angebot, sondern befindet sich in 

ständigem Wandel. Er passt sich laufend an die Bedürfnisse und Lebenswelten der 

Jugendlichen an und unterstützt sie auf ihrem Weg ins Erwachsenenwerden. 

 

Angebote & Aktivitäten 2025 

 

Offener Betrieb 

Der Offene Betrieb bildet das Herzstück der Jugendarbeit. Jugendliche kommen 

freiwillig, gestalten Inhalte mit und nutzen den Raum für: 

• Gespräche & Beziehung 

• gemeinsames Spielen (Karten, Brettspiele, Tischtennis, Dart) 

• Sport & Bewegung (Volleyball, Fußball) 

• Kochen, Backen & gemeinsames Essen 

• kreatives Tun und einfaches „Da-Sein“ 

Gerade diese Alltagsarbeit ist unsichtbar – und gleichzeitig zentral. 

 

Workshops & Schwerpunktaktionen 

Im Jahr 2025 wurden u.a. umgesetzt: 

• Shirts batiken 

• Körperspray selbst herstellen 

• Kochworkshop „Sei amoi G’miasig“ (in Kooperation mit Gesundheitsfonds 

Steiermark & Landwirtschaftskammer Steiermark) 

• Smoothies & einfache gesunde Snacks zubereiten 
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Jahreszeitliche Aktivitäten 

• Sommer: Zeit beim Container, draußen sein, Sportangebote 

• Allerheiligen: Striezel backen 

• Advent: Kekse backen 

 

Ausflüge 

• Kino 

• Minigolf 

 

Die Anzahl der Ausflüge war 2025 bewusst geringer, da die Nachfrage niedriger war. 

Für 2026 sind, entsprechend dem Bedarf der Jugendlichen, wieder mehr Aktivitäten 

geplant. 

 

Offene Jugendarbeit… 

• begleitet Jugendliche auf ihrem Weg ins Erwachsenenalter  

• unterstützt Bedürfnisse, Interessen und Wünsche von Jugendlichen  

• beschäftigt sich intensiv mit den Lebenswelten der Jugendlichen  

• bildet Jugendliche mit non-formalen (bewusstseinsbildenden) Angeboten  

• bietet Freiraum und vielfältige Freizeitmöglichkeiten für Jugendliche  

• vertritt die Interessen der Jugendlichen  

• stellt ein (sozial)pädagogisches Handlungsfeld mit sozialpolitischem, 

pädagogischem und soziokulturellem Auftrag dar  

• ist niederschwellig d.h. das Angebot ist für alle interessierten Jugendlichen leicht 

zugänglich  

• richtet sich an ALLE Jugendlichen 
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Angebote und Aktivitäten 2025  

• Alltägliche Gespräche zu den Anliegen, Fragen und Herausforderungen der 

Jugendlichen 

• Informationsbereitstellung zu jugendrelevanten Themen  

• Unterstützung im Bereich Bildungs- und Berufsorientierung 

(z. B. Austausch zu Zukunftsfragen, Kontakt zu Unterstützungsangeboten) 

• Hilfe beim Lernen und bei Hausaufgaben  

• Präventionsarbeit durch Gespräche, Präsenz und bei Bedarf themenspezifische 

Workshops 

• Förderung von Partizipation auf kommunaler Ebene  

• Spielpädagogische Angebote (Brett- und Kartenspiele, Tischtennis, Drehfußball, 

Darts,…)  

• Kreativangebote (z. B. Shirts batiken, gemeinsames Gestalten, saisonale Bastel- 

und Kreativaktionen) 

• Kulinarische Angebote (gemeinsames Kochen & Backen, Kochworkshop „Sei 

amol g’miasig“, Smoothies zubereiten,…)  

• Bewegungsangebote (Volleyball, Fußball, Aufenthalt im Außenbereich, Nutzung 

des Containers im Sommer) 

• Vermittlung sozialer Kompetenzen, Werthaltungen und eines respektvollen 

Miteinanders 

• Jugendkulturelle Angebote und gemeinsame Ausflüge 
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Zahlen, Daten, Fakten – ein statistischer Überblick 

Um die Arbeit im Jugendraum YOUZ neben den inhaltlichen Beschreibungen auch 

quantitativ darzustellen, werden nachfolgend die wesentlichen Kennzahlen des Jahres 

2025 zusammengefasst. Die statistische Erfassung ermöglicht eine realistische 

Einschätzung der Nutzung sowie eine fachliche Einordnung der Reichweite und 

Wirkung des Angebots. 

 

Offener Betrieb: 

Im Jahr 2025 wurden im Offenen Betrieb insgesamt 900 Kontakte dokumentiert. 

o 405 Mädchen (45 %) 

o 496 Burschen (55 %) 

• 81 Öffnungstage 

• Ø ca. 11 Besucher*innen pro Öffnungstag 

Die Geschlechterverteilung von 45 % Mädchen zu 55 % Burschen ist im 

steiermarkweiten Vergleich der Offenen Jugendarbeit als sehr ausgewogen zu 

bewerten und zeigt, dass das Angebot von unterschiedlichen Zielgruppen gut 

angenommen wird. 
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Zusätzliche Angebote (Workshops, Kooperationen, Ausflüge): 

Neben dem Offenen Betrieb fanden im Jahr 2025 punktuelle Angebote wie Workshops, 

Kooperationsprojekte und Ausflüge statt. 

Dabei wurden 204 Kontakte gezählt: 

o 103 Mädchen 

o 101 Burschen 

Diese ausgeglichene Verteilung unterstreicht, dass zusätzliche Angebote sowohl für 

Mädchen als auch für Burschen gleichermaßen attraktiv sind. 

 

Fazit 

Die dargestellten Zahlen zeigen deutlich, dass der Jugendraum YOUZ regelmäßig 

genutzt wird und eine stabile Anlaufstelle für Jugendliche in der Gemeinde darstellt. 

Die kontinuierliche Frequentierung im Offenen Betrieb bestätigt die Bedeutung von 

Verlässlichkeit, Präsenz und Beziehung in der Offenen Jugendarbeit. 

Die Kombination aus regelmäßigem Offenen Betrieb und bedarfsorientierten 

Zusatzangeboten ermöglicht es, flexibel auf Interessen, Entwicklungen und 

Bedürfnisse der Jugendlichen zu reagieren. 

Für 2026 sind wieder mehr Ausflüge, Workshops und Kooperationen geplant, immer 

orientiert am tatsächlichen Bedarf der Jugendlichen. 

 


